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PROGRAMMA 

 

08.30 – 09.00 Registrazione dei partecipanti 

I  SESSIONE Moderatore: Dr  Francesco Mammì 

09.30 – 10.00 
Dalla informazione alla formazione : introduzione 
Dr Francesco Mammì 

10.00 – 10.30 
L’ autogestione della malattia diabetica 
Prof. Filippo De Luca 

10.30 – 11.00 
L’ esperienza di un centro universitario 
Dott. Fortunato Lombardo 

11.00 – 11.30 
Che cosa è l’educazione terapeutica 
Dott.ssa Mariella Bruzzese 

11.30 – 12.00 
L’ educazione terapeutica tra i 4 ed i 10 anni di età . Esperienze e riflessioni 
Dott.ssa Patrizia PATERA 

12.00 – 13.30 
Discussione aperta  
Discussant: Pietro Buono, Dario Iafusco 

13.30 – 14. 00  Pausa pranzo 

II SESSIONE Moderatore: Prof. Filippo De Luca 

14.00 -15.00 
La relazione educativa con gli adolescenti 
Dott. Dario Iafusco 

Regione Calabria 
Azienda Sanitaria n° 9 di Locri 

Centro Aziendale ECM 



15.00 – 16.00 
L’ esperienza di un centro regionale  
Dott. Pietro Buono 

16.00 – 17.30 
Discussione aperta  
Discussant: Patrizia Patera, Fortunato Lombardo 

17.30 – 18.00 
Questionario di autovalutazione 
Dr. Francesco MAMMI’ 

 
 
 

 
Titolo: “L’ EDUCAZIONE TERAPEUTICA “  

 
 
Luogo di svolgimento: SALA RIUNIONI OSPEDALE LOCRI 
 
Regione/Provincia/Comune: Calabria/Locri/Reggio Cal. 
 
Data inizio:   18 novembre 2008 
Data di Fine: 18 novembre 2008 
 
Durata effettiva dell’attività formativa:  8 ore 
 
Quota individuale di partecipazione: € 20,00  
 
Numero di partecipanti: 70 
 
Attività formativa residenziale per :  
30 partecipanti MEDICI – Pediatri, Pediatri di famiglia, Diabetologi 
20 partecipanti INFERMIERI 
20 partecipanti INFERMIERI PEDIATRICI 
 
Provenienza presumibile dei partecipanti: locale 50% regionale 50%   
 
Area caratterizzante l’evento: Area specialistica 
 
Tipologia dell’evento: Corso di aggiornamento finalizzato a far acquisire all’ èquipe diabetologica conoscenze teoriche e 
abilità pratiche organizzative sull’ Educazione Terapeutica ed a migliorare le capacità relazionali e comunicative degli 
operatori sanitari nei confronti dei pazienti diabetici in età pediatrica. 
 
Metodi di insegnamento:  
 
Serie di relazioni su tema preordinato:  
Numero: 7 –  ore 4.30  
Confronto/dibattito 
Numeri 2 – ore 3   
 
Obiettivi dell’evento: 
 
L’ obiettivo che si intende raggiungere con il presente corso è di far acquisire al team diabetologico conoscenze e 
competenze, in ambito psicoeducazionale, rivolte alla gestione delle difficoltà insite nel processo di adattamento del 
paziente alla malattia diabetica. 
In paticolare il corso mira a rinforzare le conoscenze e le competenze relative al processo di adattamento psicologico 
del paziente al diabete ed a far acquisire le strategie e le tecniche di intervento più idonee, dal punto di vista psico-
educazionale, nelle varie fasce di età  
 
Nome, qualifica e breve curriculum del responsabile scientifico del programma formativo: 
Cognome: MAMMI’ 
Nome: Francesco 
Qualifica: Dirigente medico U.O. di Pediatria 
Competenze professionali (vedi curriculum) 
 
Rilevanza dei docenti/relatori come desumibile dai brevi curricula riportati nel programma dell’evento: 
Rilevanza nazionale: 100% 
 
Lingua utilizzata: italiano 
 
Materiale didattico consegnato ai partecipanti: COPIE PUBBLICAZIONI SU COMUNICAZIONE, PSICOLOGIA ED 
EMPOWERMENT NELLA MALATTIA IN ETA’ PEDIATRICA 
Strumenti di verifica della presenza effettiva dei partecipanti alle sessioni: Firma di presenza 
 
Strumenti di verifica dell’apprendimento da parte dei partecipanti: Con questionario 


